
 

 

Les adjectifs démonstratifs et 

possessifs 

 

 

1. Les adjectifs démonstratifs : 

Les adjectifs démonstratifs servent à montrer précisément une personne 

ou un objet. Ils s'accordent en genre et en nombre avec le nom qu'ils 

complètent. 

 
Les adjectifs démonstratifs sont : ce, cet, cette, ces 

 

 

• Ce : avec un nom masculin singulier. 

Exemple : Ce château est immense. 

• Cet : avec un nom masculin singulier qui commence par une 

voyelle ou un h muet. 

Exemple : Cet homme est très gentil. 

• Cette : avec un nom féminin. 

Exemple : Cette fille est charmante. 

• Ces : avec un nom pluriel masculin ou féminin. 

Exemple : Ces photos sont belles. 

Remarque : 

 Ne pas confondre entre « ce » « se» : 

Ce = adjectif démonstratif. 

Se = forme pronominale d'un verbe ( se lever – se promener…) 

Exemple : Il se promène dans la nature. 

 Ne pas confondre entre « ces » « c’est» « s’est » : 

Ces = adjectif démonstratif. 

C’est = pronom + verbe être  remplace « cela est » 



 

 

Exemple : C’est honteux. 

S’est = forme pronominale d'un verbe.  

Exemple : Il s’est caché dans sa chambre. 

 

2. Les adjectifs possessifs : 

Les adjectifs possessifs servent à désigner l'appartenance. Ils 

s'accordent en genre et en nombre avec le nom qu'ils complètent. 

L'adjectif possessif apporte des informations concernant le possesseur. 

 

 
Les adjectifs possessifs sont : 

Mon – Ma – Mes – Ton – Ta – Tes – Son – Sa – Ses –  
Notre – Nos – Votre – Vos – Leur - Leurs 

 

 

• Mon : avec un nom masculin singulier. 

Exemple : Mon père a une voiture neuve.  

• Ma : avec un nom féminin. 

Exemple : J'ai une bicyclette. C'est ma bicyclette. 

Remarque : 

Devant un mot féminin commençant par une voyelle ou par un h muet, 

on utilise mon, ton, son au féminin. 

Exemple : Mon amie est généreuse. 

 le mot « amie » est au féminin mais il commence par une voyelle 

« a » alors on utilise « mon » et non pas « ma » 

Exemple : Ton histoire est touchante. 

 le mot « histoire » est au féminin mais il commence par un h muet 

alors on utilise « ton » et non pas « ta » 

 

• Mes : avec un nom pluriel masculin ou féminin. 



 

 

Exemple : Mes souliers sont propres. 

• Notre : on s’adresse à nous + nom singulier masculin ou féminin. 

Exemple : Notre classe est superbe. 

• Votre : on s’adresse à vous + nom singulier masculin ou féminin. 

Exemple : Votre maison est en ruine. 

• Leur : on s’adresse à eux ou à elles + nom singulier masculin ou 

féminin. 

Exemple :  

- Leur père est tolérant. 

- Ils s’occupent de leur mère. 

 Plusieurs personnes qui s’occupent d’une seule mère. 

 

• Nos : on s’adresse à nous + nom pluriel masculin ou féminin. 

Exemple : tu as heurté nos chaises. 

• Vos : on s’adresse à vous + nom pluriel masculin ou féminin. 

Exemple : Vos stylos sont rouges. 

• Leurs : on s’adresse à eux ou à elles + nom pluriel masculin ou 

féminin. 

Exemple : Ils s’occupent de leurs mères. 

 Plusieurs personnes qui s’occupent de plusieurs mères. 
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