
 

 

La nominalisation 

 

Définition: 

- La nominalisation permet de transformer un adjectif, un verbe ou 

une proposition complétive introduite par « que » en substantif. 

- La nominalisation est alors le fait de former un nom à partir d'un 

verbe ou d'un adjectif.  

Exemple : 

à partir d’un verbe : Choisir  le choix / lancer  le lancement 

à partir d’un adjectif : Sincère  la sincérité / idiot  l'idiotisme 

 

- La nominalisation est un moyen grammatical qui n'a pas de règle 

spécifique. 

- La nominalisation est souvent utilisée pour faciliter la prise de notes, 

les résumés, les discours scientifiques et pour donner un titre aux 

articles de journaux, aux ouvrages, aux films, aux slogans 

publicitaires, aux portraits ou aux descriptions....       

Exemple : 

 L’ouverture de notre magasin Lundi 18 février, soyez nombreux ! 

 Signature d'un accord de libre-échange entre les deux pays. 

 La chute des taux d’intérêts. 

 

- la nominalisation sert à transformer la phrase verbale (construite 

autour d'un verbe) en une phrase nominale (construite autour d'un 

nom).     

Exemple : 

 Laila, 18 ans, a disparu dans la nuit de lundi à Paris.   

 La disparition inquiétante d'une jeune fille de 18 ans à Paris. 

  

- Plusieurs terminaisons sont possibles en transformant un verbe ou un 

adjectif en nom et il est nécessaire de les apprendre :  



 

 

1/ Les suffixes les plus employés en transformant un verbe en nom 

sont : - age, - ment, - tion, - ation, - ure… 

 

 
Suffixe 

 

 
Verbe  nom 

 
-tion, ition, uction, ation 

 
Punir  la punition 
Créé  la création 
Adapter  une adaptation 
Protéger  la protection 
Déduire  la déduction 
Disparaitre  la disparition 
Maudire  la malédiction  
Arrêter  une arrestation 
Traduire  la traduction 
élire  une élection 
Agir  une action 
Adopter   une adoption 
Graduer  la graduation 
Démolir   la démolition 
Nommer  une nomination 
 

 
-sion, -son 

 
Exploser  une explosion 
Eroder  une érosion 
Eclore  une éclosion 
Conclure  la conclusion 
Comprendre  la compréhension 
Comparer  la comparaison 
 

 
-ence, -ance 

 
Exister  une existence 
Tolérer  la tolérance 
Assister  une assistance 
Connaitre  la connaissance 
Nuire  la nuisance 
 

 
-ge, -age  

 
Mentir  le mensonge 
Abattre  une abattage 



 

 

Afficher  un affichage 
Tourner  le tournage 
Passer  le passage 
Coucher  le couchage 
Bloquer  un blocage 
Boycotter  le boycottage 
 

 
-gion 

 
Contaminer  la contagion / la contamination 
 

 
-ment  

 
Acquitter  l’acquittement  
Lancer  le lancement 
Enlever  un enlèvement 
Envahir  un envahissement 
Raisonner le raisonnement 
Rendre  le rendement 
 

 
-ure  

 
Souder  la soudure 
Lire  la lecture 
User  une usure 
Casser  une cassure 
écrire   une écriture 
Ouvrir  une ouverture 
Fermer  la fermeture 
Mordre  la morsure 
Rompre  la rupture 
Gager  la gageure  
Brûler  la brûlure 
Censurer  la censure 
 

 
-ée  

 
Lever  la levée 
Entrer  une entrée 
Monter  la montée 
Tomber  la tombée 
Tourner  la tournée 
Dicter  la dictée 
Plonger  la plongée 
 

  



 

 

-ie  Incendier  un incendie 
Sortir  une sortie 
Envier  une envie 
Agoniser  une agonie 
Bouder  une bouderie 
 

 
-te, -té  

 
Perdre  une perte 
Attendre  une attente 
Chuter  la chute 
Vendre  la vente 
S’enfuir  la fuite 
Conduire  la conduite 
Réussir  la réussite 
Contraindre  la contrainte 
Egaler  une égalité 
Compatir  la compassion/ la comptabilité 
 

 
-at, ait 

 
Assassiner  un assassinat 
Plagier  un plagiat 
Attenter  un attentat 
Souhaiter  le souhait 
 

 
-ise, -se  

 
Prendre  la prise 
Mettre  la mise 
Mépriser  la méprise 
Maîtriser  la maîtrise 
Défendre  la défense 
Poser  la pose 
 

 
-ade, -de   

 
Tirer  une tirade 
Dérober  une dérobade 
Glisser  une glissade 
Promener  une promenade 
Rouler  une roulade 
Etudier  une étude 
Commander  la commande 
 

  



 

 

-xion   Connecter  la connexion 
Annexer  une annexion 
Fléchir  la flexion 
Réfléchir  la réflexion 
 

 
-erie   

 
Rêver  une rêverie 
Flâner  une flânerie 
Tromper  une tromperie 
 

 
-sson  

 
Cuire  la cuisson 
Boire  la boisson 
 

 
-ssion 

 
Discuter  une discussion 
Confesser  la confession 
Compatir  la compassion / la comptabilité 
 

 
-re, -ue , -ce 

 
Prier  la prière 
Offrir  une offre 
Survenir  la survenue 
Sacrifier  le sacrifice 
 

 
-ve 

 
Prouver  la preuve 
Tenter  la tentative 
Réserver  la réserve / la réservation 
 

 
-is 

 
Fouiller  un fouillis 
Mépriser  le mépris 
 

 
-ui, uie, aie 

 
Appuyer  un appui 
Pleuvoir  la pluie 
Payer  la paie / le payement 
 

 
-ait 

 
Se retirer  le retrait 
Extraire  un extrait 



 

 

 

 
-eu,  

 
Avouer  l’aveu  
Jouer  le jeu 
 

 
Autres exemples (sans suffixe): 
 
Appeler  un appel / abandonner  un abandon / réformer  une 
réforme/ chanter  le chant /essayer  un essai / exposer  un 
exposé / Choisir  le choix / jouer  le jeu / mourir  la mort / 
décéder  le décès / employer  un emploi / exporter  l’export / 
Regretter  le regret / tousser  la toux / soigner  le soin / secourir 
 le secours 
 

 

 

2/ La nominalisation se forme par suppression de la terminaison 

verbale : 

 

Débuter  Le début Ajouter  L'ajout 

Devoir  le devoir Appâter  L'appât 

Sauter  Le saut Chanter  Le chant 

Voler  Le vol Arrêter  L'arrêt 

Finir  La fin Eclater  un éclat 

Geler  le gel Heurter  le heurt 

Mépriser  le mépris Pleurer  la pleur 

Appeler  un appel cumuler  le cumul 

Oublier  l’oubli Reculer  le recul 

Trier  le tri Sursauter  le sursaut 

…  

 

 

 

 

 



 

 

3/ La nominalisation peut s'effectuer sans changement du verbe ou 

de l’adjectif : 

 

rire  le rire sourire  le sourire 

souper  le souper dîner  le dîner 

Mal  le mal Manger  le manger 

Noir  le noir Calme  le calme 

 

4/ Les suffixes les plus employés en transformant un adjectif en 

nom sont :  - té, - ité, - eur, - ise, - ance, - esse… 

 

 
Suffixe 

 

 
adjectif  nom 

 
-ance 

 
élégant  une élégance 
abondant  une abondance 
tolérant  la tolérance 
suffisant  la suffisance 
 
 

 
-ence 

 
absent  une absence 
différent  la différence 
innocent  l'innocence 
apparent  une apparence 
 
 

 
-esse 

 
paresseux  la paresse 
maladroit  la maladresse 
gentil  une gentillesse 
petit  la petitesse 
hardi  la hardiesse 
bas  la bassesse 
vieux  la vieillesse 
sage  la sagesse 
large  une largesse 
 



 

 

 
-ce 

 
Cohérent  la cohérence 
fort  la force 
violent  la violence 
important  une importance 
insistant  une insistance 
 

 
-ie 

 
démocrate  la démocratie 
diplomate  la diplomatie 
fou  la folie 
malade  une maladie 
écologique  une écologie 
aristocrate  l'aristocratie 
joyeux  la joie 
jaloux  la jalousie 
sympathique  la sympathie 
 

 
-eur 

 
grand  la grandeur 
rigoureux  la rigueur 
lent  la lenteur 
haut  la hauteur 
lourd  la lourdeur 
pale  le pâleur 
large  la largeur 
blanc  la blancheur 
 

 
-tude 

 
seul  la solitude 
apte  l'aptitude 
exact  l'exactitude 
ample  l'amplitude 
las  la lassitude 
inquiet  inquiétude 
 
 

 
isme, iste 
 
 

 
réel  réalisme 
classique  classicisme 
naturel  naturaliste 
national  nationaliste 



 

 

social  une socialiste 
conforme  une conformiste 
 

 
-erie 

 
étourdi  l'étourderie 
pédant  la pédanterie 
 

 
-ise 

 
bête  la bêtise 
franc  la franchise 
sot  la sottise 
roublard  la roublardise 
traître  la traîtrise 
gourmand  la gourmandise 
 

 
-at 

 
anonyme  un anonymat 
 

 
-té 

 
beau  la beauté 
vif  vivacité 
méchant  la méchanceté 
libre   la liberté 
égal   l'égalité 
assidu  une assiduité 
attrayant  une attractivité 
simple  la simplicité 
étrange  une étrangeté 
fraternel  la fraternité 
sain  la santé 
compliqué  la complexité 
loyal  la loyauté 
 

 
courageux   le courage  
charmant   le charme  
désespéré  le désespoir 
 

 

 

 



 

 

5/ La nominalisation peut transformer une proposition complétive 

en nom. 

Exemples :  

 
une proposition complétive 

 

 
nom 

 
Il signale qu'il est interdit de se 
promener dans la forêt. 

 
Une promenade interdite dans la 
forêt. 
 

 
Plusieurs faits prouvent que cet 
homme est jaloux. 

 
Plusieurs faits prouvent la 
jalousie de cet homme. 
 

 
J'ignore pourquoi il est parti. 

 
J’ignore son départ. 
 

 

 

6/ A noter que : plusieurs dérivations sont parfois possibles : 

 

Exemples : 

- Battre  le battement / le battage / la battue 

- doser    un dosage / un doseur  

- blanc    le blanchissage / le blanchiment  

- agir   une action / un agissement  

- abattre   un abattage / un abattement / un abatteur / un abattoir  

- gagner  le gain / la victoire 
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